
 

 
 
 

    

                                                                                                                                              
 مدير إدارة التحليل الفن 

 (CETA - CFTe)  سامح العقيل  

 2026 ولـــيو ي  21 الثلاثاء

 لأداء سوق الأسهم نظرة عامة
 

 EGX30 EGX70 EGX100 EGX35 SHARIA قيمة التداول الخاسرون  الرابحون  عدد المتداول 

 5,957 6,315 23,397 17,560 53,126 مليار  12.2 101 135 256
 

 

 
 

 

 نية ـة بالجـي القيمـاف ـص عـبي راء ـش فـئات المستثمرين 

 1,786,499,932 55,101,818,236 56,888,318,169 المصريين

 573,344,248 17,590,796,423 18,164,140,672 العرب

 2,359,844,181 29,544,043,433 27,184,199,251 الأجانب
 

 صـافي القيمـة بالجـنية بيـع شـراء   فـئات المستثمرين 

 393,678,283 9,871,592,642 10,265,270,925 افراد

 393,678,283 92,542,537,451 92,148,859,167 مؤسسات

 

 

 

 

 

  

 

 

 ارتفاعا   الأكثرالشركات 

 %20 109.2 الإسكندرية مطاحن 

 % 19.99 95.97 القاهرة الوطنية 

 % 16.33 234.9 النيل للأدوية 

 % 15.89 191.9 شمال القاهرة مطاحن 

 % 10.56 78.30 اسمنت سيناء 

  

 انخفاضا   الأكثرالشركات 

 % 9.70 118.3 القاهرة للخدمات 

 % 7.39 9.40 بايونيرز بروبرتيز 

 % 7.15 586.5 مطاحن وسط وغرب 

 % 6.97 118 جلاكسو 

 % 5.01 36 شيني 

  

 على في قيم التداول الأالشركات 

 % 1.94 136.5 البنك التجاري 

 % 2.38 101.8 طلعت مصطفى 

 % 1.99 5.41 القلعة 

 % 16.33 234 النيل للأدوية 

 % 1.60 7.62 زهراء المعادي 
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 EGX30   3,1265 ↑ 565  :1.08% ر ـمؤش
 

  

 

 ــ • ليغلــف فــي الن ايــة مرتفعــا  عنــد  53,200 – 53,000مر المؤشــر امــ  فــي الأداء العرضــي اســفل منطقــة المقاومــة تاس

 .53,126مستوى 

ــة  • ــة الحاليـ ــة المقاومـ ــة منطقـ ــم بمراقبـ ــة   53,200 – 53,000ينصـ ــتوى بعنايـ ــفل مسـ ــر اسـ ــتقرار المؤشـ  53,000باسـ

 .على المدى القصير 51,000و  53,000لسريعة بين مستويي ينصم بالتزام الحذر والاعتماد على المتاجرة ا

ــت  • ــفل مس ــر اس ــتقرار المؤش ــريعة  53,000 وىوباس ــية الس ــاجرة العكس ــى المت ــاد عل ــل الاعتم ــية يظ ــة العرض ــتغلال الحرك واس

 على المدى القصير جداَ.في المتاجرة    52,000و  53,000للمؤشر بين مستويي 

ــتوى  • ــفل مس ــر اس ــاش المؤش ــة انخف ــي حال ــة  52,000وف ــي الحرك ــر ف ــتمرار المؤش ــى اس ــد عل ــيكون تلكي ــفل س ــلاا اس والاغ

 .51,000واشارة على امتداد موجة التصحيم الى مستوى الدعم الأكثر أهمية حول العرضية 

والاســـتقرار اعلاهـــا بيـــومين   53,200 – 53,000امـــا فـــي حالـــة نجـــاا المؤشـــر فـــي امتـــراا منطقـــة المقاومـــة ال امـــة  •

ــي  ــا  العرض ــا  مــن الاتج ــة تغييــر الاتج ــى بداي ــة واشــارة عل ــارة ايجابيــة هام ــتكون اش ــا  الصــاعد الــى الاتس ــةج لتغييــر  وبداي

 .على المدى القصير الإيجابيةنظرتنا الى 

 

 

 

 

 

   الاتجاه 
 عرض 

 51,800 1 دعم

 51,000 2 دعم

 53,000 1 مقاومة

 55,000 2 مقاومة

 50,700 حماية الأرباح 
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 EGX70 17,560 ↑ 297  :1.72% رـمؤش
 

   

 .17,560مرتفعا  عند مستوى   في الأداء الإيجابي بلداء قوي ليغلف في ن ايةام  مر المؤشر تاس •

  ومتوقــع علــى المــدى القصــير يحــافع علــى ايجابيــة أداء المؤشــر 17,150و 17,300اســتقرار المؤشــر اعلــى مســتويي  •

ــتويات ا ــذ  المس ــى ه ــتقرار اعل ــابي لابالاس ــي الأداء الإيج ــتمرار ف ــت دفا  س ــتوى مس ــين  17,700لمس ــا ب ــى م ــم ال  18,100ث

 .18,200و 

  ينصـــم بالاحتفـــات والاســـتمرار فـــي المتـــاجرة مـــع صـــعود 17,150و 17,300 يياســـتقرار المؤشـــر اعلـــى مســـتوبو •

  مــع ضــرورة مراقبــة مســتوى حمايــة الأربــاا الحــالي للمســتثمر المؤشــر الــى المســت دفات المتوقعــة علــى المــدى القصــير

 .17,100المتحفع اسفل مستوى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صاعد  الاتجاه 

 17,000 1دعم 

 16,600 2 دعم

 17,550 1 مقاومة

 ــ 2 مقاومة  ـــــ

 17,100 حماية الأرباح 
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 ه تجالا ا لأسهم ا
 أخر 

 سعر

 المقاومة  الدعم 
مستهدف   النصيحة 

 متوقع

حماية  

   الأول  الأرباح 
   الأول  الثان 

 الثان 

   البنك التجاري 
 127 130 متاجرة  141 137 130 133 136.6 عرض 

   طلعت مصطف  
 ــ 102 95.50 98.50 101.8 عرض    الأرباح ـــــ

 98 95.50 جن 

   مجموعة أي أف ج   
 27.70 27 25.50 26.20 26.81 عرض 

اء  شر

 الانخفاضات 
27.70 26 

   فوري 
 18.15 19.50 متاجرة  20 19.50 18.30 19 19.19 عرض 

 23.75 22.70 20.70 21.50 22.15 صاعد اي فاينانس 
اء  شر

 الانخفاضات 
23.75 21.50 

قية     –الشر
ن كومبان     ايستر

   40.25 38 35.20 36.50 36.92 عرض 
اء جزن   36 40.25 شر

   المصرية للاتصالات 
 96 90 متاجرة  105 102 93 97 99.84 عرض 

 78 75.50 70 72 72.89 صاعد أبوقتر للأسمدة 
اء  شر

 الانخفاضات 
78 69 

   بالم هيلز
 15.50 15.10 14 14.40 14.65 عرض 

اء  شر

 الانخفاضات 
16.10 14.20 

 7.70 8.40 الاحتفاظ 8.40 8.10 7.45 7.85 8.12 صاعد مصر الجديدة 

 1.56 1.48 1.35 1.42 1.46 صاعد اوراسكوم للاستثمار 
اء  شر

 الانخفاضات 
1.56 1.40 

   العربية للأسمنت 
 60.50 58.50 54.50 56.50 56.93 عرض 

اء  شر

 الانخفاضات 
60.50 53 

 ــ 200 174 185 191.9 صاعد قنا   –مصر للأسمنت   165 200 متاجرة  ــــ

 ــ 39.75 36 37.50 38.40 صاعد اوراسكوم للتنمية  37 39.75 متاجرة  ــــ

اء  8.30 8.00 7.25 7.70 7.84 صاعد راية القابضة    شر
 7.50 8.55 جزن 

   ابن سينا فارما 
   12.20 11.75 10.80 11.25 11.47 عرض 

اء جزن   11.10 12.70 شر

 86 80 69.50 73 78.30 صاعد اسمنت سيناء 
اء  شر

 الانخفاضات 
91 71 
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 ه تجالا ا لأسهم ا
 أخر 

 سعر

 المقاومة  الدعم 
مستهدف   النصيحة 

 متوقع

حماية  

   الأول  الأرباح 
   الأول  الثان 

 الثان 

 84 120 الاحتفاظ 109 99 86 93 95.97 صاعد القاهرة الوطنية للاستثمار

 العرن   
 ــ 10.95 9.50 10.10 10.84 صاعد الملتفر  ـــــ

اء  شر

 الانخفاضات 
12 9.50 

 ــ 235 186 205 234.9 صاعد النيل للأدوية   205 265 الاحتفاظ ـــــ

 0.94 0.88 0.795 0.835 0.871 صاعد جدوى 
اء  شر

 الانخفاضات 
0.97 0.81 

كيم مصر للأسمدة   88.50 85 77.50 80 82.80 صاعد فتر
اء  شر

 الانخفاضات 
88.50 75 

 40 35 32.50 33.40 35 صاعد ليسيكو مصر
اء  شر

 الانخفاضات 
40 30.40 

  الأرباح 21 19.30 17.50 18.40 18.90 صاعد مجموعة النعيم العقارية 
 19 17.50 جن 

 ــ 150 135 139 139 صاعد مطاحن مصر الوسط   130 155 الاحتفاظ ـــ

 ــ 109 91 99 109 صاعد الإسكندرية مطاحن   99 122 الاحتفاظ ـــ

 ــ 197 175 184 191 صاعد مطاحن شمال القاهرة   175 220 الاحتفاظ ـــ

 270 330 الاحتفاظ 330 300 250 270 296 صاعد مطاحن جنوب القاهرة

 240 290 مراقبة  285 280 256 268 273 صاعد ممفيس للأدوية 

   8.60 8.15 7.00 7.75 8.15 صاعد هبيكو للاستثمار 
اء جزن   7.40 9.80 شر

 0.35 0.45 الاحتفاظ 0.43 0.405 0.37 0.385 0.403 صاعد يونيفرسال 
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  -:هامة ملحوظة 

من وجهة نظر شركة الجذور لتداول الأوراق المالية. شركة الجذور لتداول الأوراق المالية اوردت   وهيهذا التقرير صالحة لليوم فقط   في الأسعار المكتوبة 

قرارات   أي غير مسؤولة عن  والشركة بناء على هذه المعلومات  ودقةبنيت رأيها بأمانة   وقد صحتها   في المعلومات بهذا التقرير بناء على معلومات تعتقد 

 استثمارية اتخذت بناء على ما ورد بالتقرير. 

دون الرجوع الى الشركة والحصول على الموافقة بذلك حيث أن حقوق الطبع   منه،أو جزء  التقرير،كما تحذر الشركة بأنه لا يجوز مطلقاً بإعادة نشر هذا 

 والنشر محفوظه لشركة الجذور لتداول الأوراق المالية. 

 

 التقرير  إرشادات لقراءة

 الاتجاه 

 ( الى حين تغيرها في المستقبل. هابط↓ –  ↔عرضي –صاعد↑ هو اتجاه حركة المؤشر او السهم خلال الفترة القصيرة الماضية والمستمرة الى الان )

 يعبر عن تحقيق المؤشر او الشركة لقمم اعلى في الفترة الأخيرة مع التوقع بإمكانية في تحقيق ارتفاعات وقمم اعلى في المستقبل. الاتجاه الصاعد↑ 

 يعبر عن استقرار المؤشر الشركة في نطاق سعري ثابت خلال الفترة الماضية مع التوقع بإمكانية امتدادها خلال المستقبل القريب.  ↔الاتجاه العرضي 

 يعبر عن تحقيق المؤشر او الشركة لقيعان اقل في الفترة الأخيرة مع التوقع بإمكانية في تحقيق انخفاضات وقيعان اقل في المستقبل.  الاتجاه الهابط↓

 . اهبوط المؤشر او السهم اليه   الشرائية عند هذه المستويات حال القوى ظهور  يزيد حوله احتمالية بداية الذي هو المستوى  الدعم 

 بيعية نتيجة لجنى الأرباح بعد صعود المؤشر او السهم والوصول اليه. القوة الظهور يزيد حوله احتمالية بداية  الذي هو المستوى  المقاومة 

 باح رحماية الأ
حالة هبوط   فيلتلافى مزيد من الخسائر المتوقعة    أسفلحالة كسر هذا المستوى الى  فيبحذر شديد  يجب على المستثمرين مراعاته  الذي هو المستوى 

 .استثنائيةالمؤشر او الأسهم بشكل حاد او وجود ظروف 

 الشراء 
حدوث صعود قوى مع تواجد السهم في مستويات   لاحتمال الصاعد ومع التوقع  والاتجاه  الإيجابي الاتجاهالسهم بعد التأكد من  في وهو الشراء كلياً 

 الشرائية. 

الشراء  

 الجزئي 

مع تواجد السهم في   الاتجاه إيجابيةمن زيادة الشراء مع تأكد   انتظاروفى   منخفضة، الأسهم على أسعار  فينبدأ بتجميع   الاتجاهعندما يبدأ عكس 

 . نفس اتجاه الشراء القديم فيحالة اختراق مستويات جديدة الى اعلى   فيأو   مستويات الشراء 

  الشراء 

 الانخفاضات 

نسبياً وفي انتظار تصحيح بسيط لمستويات   الأمنهلسهم عن أسعار الشراء ل  مرتفعة مستويات سعرية    في وهو في حالة ظهور إشارة شراء جديدة

 .  المراكز لإضافةالانخفاضات    باستغلالوينصح   المرجحة، الشرائية 

 وجنى جزء من الأرباح.   الجزئييفضل البيع  قوى، عند الوصول الى أحد المستهدفات السعرية أو مستوى مقاومة  الأرباح  جني

 البيع

 الارتفاعات 

لجنى الأرباح او   المرجحةالارتفاع لمستويات البيع  باستغلال وينصح   الدعم، وهو في حالة قرب السهم لمستويات جنى الأرباح وفى حالة كسر مستويات 

   بالبيع الجزئي. تخفيف المراكز

 . بيه الموصي نتيجة اختراق مستوى حماية الأرباح  حاد  انخفاض حدوث   احتمالالى هابط او نرى  الاتجاهحيث قد يكون تغير  السهم،الخروج كلياً من  البيع

 متاجرة 
لتستغل هذه    والحالية، في الفترة الزمنية السابقة  مقاومة الدعم والمستويين  بينعندما يتحرك المؤشر او الأسهم بشكل عرضي في نطاق سعري معروف 

 الحركة للمتاجرة بالشراء والبيع خلال هذا النطاق العرضي. 

 عند الاستقرار في مناطق أمنه ومتوقع انتظام الاداء مع التوقع الاستمرار في الصعود خلال الفترات القادمة.  الاحتفاظ 

 . سلبياو  ايجابي الحالي  للاتجاهحدث مخالف  انتظار هو  قبة مرا

مستهدف  

 متوقع 
 . طبقاً للتوصية المقترحة عليه  هو المستهدف المتوقع تحقيقه والوصول إليه في على المدى القصير )صعوداً او هبوطاً(

 السهم من التقرير. استبعادحالة  وحماية الأرباح في يجب على العملاء حفظ نقاط الدعم والمقاومة   ملحوظة هامه 

 تحدث على المدى القصير خلال أسبوع واحد كحد أقصى. التيهذا التقرير معد لمساعدة المستثمرين قصيرى الاجل للمتاجرة خلال حركة السوق والذبذبات 
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 للتواصل 

 

                https://www.facebook.com/share/1Dzyox6MYp/  

      Head of Technical Analysis – email\ Roots.Technical.Analysis@Gmail.com 

      Website\ The Roots Stock Trading 
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