
 

 
 
 

    

                                                                                                                                              
 مدير إدارة التحليل الفن 

 (CETA - CFTe)  سامح العقيل  

 2026 مـارس 3 الثلاثاء

 لأداء سوق الأسهم نظرة عامة
 

 EGX30 EGX70 EGX100 EGX35 SHARIA قيمة التداول الخاسرون  الرابحون  عدد المتداول 

 5,044 5,056 16,911 11,946 47,692 مليار  4.69 101 150 254
 

 

 
 

 

 نية ـة بالجـي القيمـاف ـص عـبي راء ـش فـئات المستثمرين 

 14,126,552,958 45,712,282,519 59,838,835,477 المصريين

 15,351,686 4,907,890,346 4,923,242,033 العرب

 14,141,904,644 22,079,250,412 7,937,345,767 الأجانب
 

 صـافي القيمـة بالجـنية بيـع شـراء   فـئات المستثمرين 

 228,531,164 3,176,238,596 3,404,769,760 افراد

 228,531,164 69,559,406,156 69,330,874,992 مؤسسات

 

 

 

 

 

  

 

 

 ارتفاعا   الأكثرالشركات 

 % 9.99 103.3 يوتوبيا للاستثمار 

 % 9.77 255.5 وادي كوم امبو 

 % 9.49 1.73 اطلس 

 % 8.26 57 مطاحن الإسكندرية 

 % 7.95 103.7 مطاحن شمال القاهرة 

  

 انخفاضا   الأكثرالشركات 

 % 5.39 21.57 المهندس للتامين 

 % 4.91 5.42 راية القابضة 

 % 4.55 4.55 اراب للتنمية 

 % 3.43 3.38 توسع للنخصيم 

 % 3.11 8.72 الاتحاد الصيدلي 

  

 على في قيم التداول الأالشركات 

 % 1.35 128.2 البنك التجاري 

 % 5.73 5.17 مصر الجديدة 

 % 2.37 83.22 طلعت مصطفى 

 % 4.91 5.42 راية القابضة 

 % 5.19 4.66 راميدا 
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 EGX30   6927,4 ↓ 291  :0.61% ر ـمؤش
 

  

 

اســتطاا المؤشــر مــن الاســتقرار بــحداء عرضــي حــول مســتوي الا ــلاا الســابا ليالــا فــي النهايــة بانخفــا  محــدود عنــد  •

 .48,300مستقرا  اسفل مستوي المقاومة   47,692مستوي 

ــدعم • ــة ال ــة منطق ــة  ينصــب بمراقب ــداد  47,000 – 47,350الحالي ــع امت ــة متوق ــ م المنطق ــى ه ــر اعل ــتقرار المؤش ــةب باس بعناي

 .49,500 – 49,200ليعود لاختبار منطقة المقاومة الهامة  جدا    حركة ارتداد المؤشر على المدي القصير

 ــب  • ــر اسـ ــتقرار المؤشـ ــة فل اسـ ــة المقاومـ ــون  49,500و  49,200منطقـ ــير لتكـ ــدي القصـ ــى المـ ــلبية علـ ــا سـ ــل نظرتنـ تظـ

 49,500و  49,200باســـتقرار المؤشـــر اســـفل منطقـــة المقاومـــة وب الأربـــات وتخفيـــا المراكـــ الارتفاعـــات فـــر  لجنـــي 

 .متوقع عودة المؤشر الى الأداء السلبي مرة أخري والاستمرار في موجة التصحيب

لامتـــداد بعنايـــةب ففـــي حالـــة الا ـــلاا اســـفلها ســـتكون  شـــارة  47,000وينصـــب بمراقبـــة مســـتوي حمايـــة الأربـــات الحـــالي  •

و  45,000مــــع  مكانيــــة امتــــدادها الــــى المســــتهد  الثــــاني المتوقــــع بــــين  46,000موجــــة التصــــحيب الــــى مســــتوي 

44,400. 

 

 

 

 

 هابط  الاتجاه 

 47,000 1 دعم

 46,000 2 دعم

 48,300 1 مقاومة

 49,600 2 مقاومة

 47,000 حماية الأرباح 
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 EGX70 11,946 ↑ 37.83  :0.32% رـمؤش
 

   

ــد  • ــاا محــدود عن ــة بارتف ــا فــي النهاي ــى مســتوي الا ــلاا الســابا ليال ــحداء عرضــي اعل اســتطاا المؤشــر امــس مــن الاســتقرار ب

 .لليوم الثاني على التوالي  12,150و  12,000مستقرا  مستوي   11,946مستوي 

اســـتقرار المؤشـــر اســـفلها بنهايـــة التحكـــد مـــن ففـــي حالـــة  12,000و  12,150مراقبـــة مســـتويي الاســـتمرار فـــي ينصـــب ب •

ــيكون  ــوم س ــداول الي ــة ت ــامجلس ــلبي ه ــر س ــارة  مؤش ــى  ش ــ  ال ــدي القصــير والمتوس ــى الم ــام عل ــر الاتج ــة تايي ــى بداي ــد عل تحكي

ــاب  ب لتكـــون الارتفاعـــات فـــر  لجنـــي الأربـــات وتخفيـــا المراكـــ  لاســـتالال الحركـــة التصـــحيحية فـــي المتـــاجرة الاتجـــام الهـ

 .العكسية اسفل ه م المستويات

ففــي حالــة الا ـــلاا  بعنايــةب 11,750وينصــب بضــرورة مراقبــة مســتوي حمايــة الأربــات الحــالي للمؤشــر اســفل مســتوي  •

 .11,000ثم   11,400اسفله ستكون مؤشر لامتداد موجة التصحيب الحالية للمؤشر الى مستوي 

ب ســـتكون مؤشـــر علـــى عـــودة المؤشـــر لمنطقـــة الأمـــان 12,000للاســـتقرار اعلـــى مســـتوي  امـــا فـــي حالـــة عـــودة المؤشـــر •

 .13,100و  12,800ليستهد  بها مستويي   12,000والعودة الى منطقة المتاجرة اعلى مستوي 

 

 

 

 

 

 

 

 صاعد  الاتجاه 

 11,750 1دعم 

 11,400 2 دعم

 12,000 1 مقاومة

 12,150 2 مقاومة

 11,750 حماية الأرباح 
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 ه تجالا ا السهم
 أخر 

 سعر

 المقاومة  الدعم 
مستهدف   النصيحة 

 متوقع

حماية  

   الأول  الأرباح 
   الأول  الثان 

 الثان 

 135 130 123 127 128.2 هابط  البنك التجاري 
بيع 

 الارتفاعات 
135 127 

 88 85.50 79.50 82 83.22 صاعد طلعت مصطف  
بيع 

 الارتفاعات 
87 82 

 28 27.25 25.50 26.50 26.40 هابط  مجموعة أي أف ج   
بيع 

 الارتفاعات 
28 25.50 

 17.50 19 الاحتفاظ 19 18.30 16.65 17.70 17.70 صاعد فوري 

 21.25 20.50 19 19.50 20.07 صاعد اي فاينانس 
بيع 

 الارتفاعات 
20.70 19.40 

قية     –الشر
ن كومبان   38 41.75 متاجرة  43.50 41.75 38 39 39.99 صاعد ايستر

 95 91 84 87.50 88.83 هابط  المصرية للاتصالات 
بيع 

 الارتفاعات 
95 87 

 8.40 9.50 الاحتفاظ 9.50 9.10 8.40 8.75 8.85 صاعد بالم هيلز

 8.80 8.30 مراقبة  9.40 8.90 8.30 8.70 8.81 هابط  إعمار مصر

 4.90 5.30 الاحتفاظ 5.55 5.30 4.65 4.95 5.17 صاعد مصر الجديدة 

 ــ 205 177 186 196.6 صاعد قنا   –مصر للأسمنت   177 205 الاحتفاظ ــــ

 250 235 210 220 237 هابط  مصر للألومنيوم 
بيع 

 الارتفاعات 
250 220 

 28 26.70 24.30 25.50 26.78 هابط  جهينة
بيع 

 الارتفاعات 
28 25.50 

 3.44 3.30 2.95 3.10 3.14 هابط  القلعة للاستشارات 
بيع 

 الارتفاعات 
3.30 2.95 

 29.50 28.20 26.20 27 27.54 هابط  ايديتا 
بيع 

 الارتفاعات 
29.50 26.20 

 5.00 6.00 الاحتفاظ 6.30 6.00 5.00 5.50 5.42 صاعد راية القابضة 

  الأرباح 4.85 4.70 5.25 4.50 4.66 صاعد راميدا  –العاشر من رمضان 
 4.45 4.85 جن 
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 ه تجالا ا السهم
 أخر 

 سعر

 المقاومة  الدعم 
مستهدف   النصيحة 

 متوقع

حماية  

   الأول  الأرباح 
   الأول  الثان 

 الثان 

 10.80 12.20 الاحتفاظ 12.20 11.75 10.80 11.20 11.58 صاعد ابن سينا فارما 

 1.95 1.80 1.54 1.65 1.73 صاعد أطلس
بيع 

 الارتفاعات 
1.95 1.54 

 20.70 20 17.90 18.80 19.02 هابط  الالومنيوم العربية 
بيع 

 الارتفاعات 
20 17.90 

 13.70 15.50 الاحتفاظ 15.50 14.70 13.75 15.20 14.58 صاعد الدولية للأسمدة 

 10.40 12.40 الاحتفاظ 12.40 11.50 10.50 10.90 11.09 صاعد الدولية للصناعات الطبية ايكم  

   الدولية للمحاصيل 
 17.50 19.40 متاجرة  19.40 18.30 17 17.80 18.08 عرض 

  
 175 155 120 135 155.8 هابط  العامة لاستصلاح الأراض 

بيع 

 الارتفاعات 
175 135 

   العامة للصوامع 
 220 245 متاجرة  260 245 210 225 226 عرض 

 1.52 1.45 1.20 1.35 1.42 هابط  العبوات الطبية 
بيع 

 الارتفاعات 
1.52 1.35 

  
 360 330 265 290 314 هابط  العربية لاستصلاح الأراض 

بيع 

 الارتفاعات 
350 290 

 63 59 49 52 58.19 هابط  القاهرة للخدمات التعليمية 
بيع 

 الارتفاعات 
63 52 

  –المصرية لخدمات النقل 

انس   إيجيتر
 7.55 7.20 6.25 6.65 7.03 هابط 

بيع 

 الارتفاعات 
7.20 6.60 

 0.211 هابط  المطورون العرب 
0.20

7 
 0.195 0.215 الاحتفاظ 0.226 0.217 0.197

 9.60 11.40 الاحتفاظ 11.40 10.70 9.65 10 10.44 صاعد س  أي كابيتال 

 92 84 75 80 84.66 هابط  مطاحن مصر الوسط 
بيع 

 الارتفاعات 
92 80 

  الأرباح 61 57.50 50 55 57 هابط  الإسكندرية مطاحن 
 53 50 جن 
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 ه تجالا ا السهم
 أخر 

 سعر

 المقاومة  الدعم 
مستهدف   النصيحة 

 متوقع

حماية  

   الأول  الأرباح 
   الأول  الثان 

 الثان 

 127 113 87 100 103 هابط  مطاحن شمال القاهرة 
بيع 

 الارتفاعات 
113 95 

 260 240 197 210 224 هابط  مطاحن جنوب القاهرة
بيع 

 الارتفاعات 
240 197 

 300 265 220 240 255 هابط  وادي كوم امبو
بيع 

 الارتفاعات 
280 220 

  -:هامة ملحوظة 
من وجهة نظر شركة الجذور لتداول الأوراق المالية. شركة الجذور لتداول الأوراق المالية اوردت   وهيهذا التقرير صالحة لليوم فقط   في الأسعار المكتوبة 

قرارات   أي غير مسؤولة عن  والشركة بناء على هذه المعلومات  ودقةبنيت رأيها بأمانة   وقد صحتها   في المعلومات بهذا التقرير بناء على معلومات تعتقد 

 استثمارية اتخذت بناء على ما ورد بالتقرير. 

دون الرجوع الى الشركة والحصول على الموافقة بذلك حيث أن حقوق الطبع   منه،أو جزء  التقرير،كما تحذر الشركة بأنه لا يجوز مطلقاً بإعادة نشر هذا 

 والنشر محفوظه لشركة الجذور لتداول الأوراق المالية. 

 التقرير  إرشادات لقراءة

 الاتجاه

 ( الى حين تغيرها في المستقبل.هابط↓ – ↔عرضي –صاعد↑ هو اتجاه حركة المؤشر او السهم خلال الفترة القصيرة الماضية والمستمرة الى الان )

 يعبر عن تحقيق المؤشر او الشركة لقمم اعلى في الفترة الأخيرة مع التوقع بإمكانية في تحقيق ارتفاعات وقمم اعلى في المستقبل.الاتجاه الصاعد↑ 

 يعبر عن استقرار المؤشر الشركة في نطاق سعري ثابت خلال الفترة الماضية مع التوقع بإمكانية امتدادها خلال المستقبل القريب.  ↔الاتجاه العرضي

 يعبر عن تحقيق المؤشر او الشركة لقيعان اقل في الفترة الأخيرة مع التوقع بإمكانية في تحقيق انخفاضات وقيعان اقل في المستقبل.  الاتجاه الهابط↓

 . اهبوط المؤشر او السهم اليه الشرائية عند هذه المستويات حال القوىظهور  يزيد حوله احتمالية بداية الذيهو المستوى  الدعم 

 بيعية نتيجة لجنى الأرباح بعد صعود المؤشر او السهم والوصول اليه.القوة الظهور يزيد حوله احتمالية بداية  الذيهو المستوى  المقاومة 

 باحر حماية الأ
حالة هبوط المؤشر  فيلتلافى مزيد من الخسائر المتوقعة  أسفلحالة كسر هذا المستوى الى  فيبحذر شديد يجب على المستثمرين مراعاته  الذيهو المستوى 

 . استثنائيةاو الأسهم بشكل حاد او وجود ظروف 

 حدوث صعود قوى مع تواجد السهم في مستويات الشرائية.  لاحتمالالصاعد ومع التوقع  والاتجاه الإيجابي الاتجاهالسهم بعد التأكد من  فيوهو الشراء كلياً  الشراء

 الشراء الجزئي 
مع تواجد السهم في مستويات   الاتجاه إيجابيةمن زيادة الشراء مع تأكد  انتظاروفى  منخفضة،الأسهم على أسعار  في نبدأ بتجميع   الاتجاهعندما يبدأ عكس 

 . نفس اتجاه الشراء القديم  فيحالة اختراق مستويات جديدة الى اعلى  فيأو  الشراء

 الشراء

 الانخفاضات

نسبياً وفي انتظار تصحيح بسيط لمستويات الشرائية   الأمنهلسهم عن أسعار الشراء ل مرتفعةمستويات سعرية  في  وهو في حالة ظهور إشارة شراء جديدة

 .  المراكز لإضافةالانخفاضات  باستغلالوينصح  المرجحة،

 وجنى جزء من الأرباح. الجزئييفضل البيع  قوى،عند الوصول الى أحد المستهدفات السعرية أو مستوى مقاومة  الأرباح جني

  البيع

 الارتفاعات

لجنى الأرباح او تخفيف   المرجحةالارتفاع لمستويات البيع  باستغلالوينصح  الدعم،وهو في حالة قرب السهم لمستويات جنى الأرباح وفى حالة كسر مستويات 

   بالبيع الجزئي. المراكز

 .بيه الموصينتيجة اختراق مستوى حماية الأرباح  حاد انخفاضحدوث  احتمالالى هابط او نرى   الاتجاهحيث قد يكون تغير  السهم،الخروج كلياً من  البيع 

 متاجرة 
لتستغل هذه الحركة   والحالية،في الفترة الزمنية السابقة مقاومة الدعم والمستويين  بينعندما يتحرك المؤشر او الأسهم بشكل عرضي في نطاق سعري معروف  

 للمتاجرة بالشراء والبيع خلال هذا النطاق العرضي. 

 عند الاستقرار في مناطق أمنه ومتوقع انتظام الاداء مع التوقع الاستمرار في الصعود خلال الفترات القادمة. الاحتفاظ

 .سلبياو  ايجابي الحالي للاتجاهحدث مخالف   انتظارهو  قبة مرا

مستهدف 

 متوقع
 .طبقاً للتوصية المقترحة عليه هو المستهدف المتوقع تحقيقه والوصول إليه في على المدى القصير )صعوداً او هبوطاً(

 السهم من التقرير.  استبعادحالة  وحماية الأرباح فييجب على العملاء حفظ نقاط الدعم والمقاومة  ملحوظة هامه 

 تحدث على المدى القصير خلال أسبوع واحد كحد أقصى.   التيهذا التقرير معد لمساعدة المستثمرين قصيرى الاجل للمتاجرة خلال حركة السوق والذبذبات 
 



 

 
 
 

    

                                                                                                                                              
 مدير إدارة التحليل الفن 

 (CETA - CFTe)  سامح العقيل  

 2026 مـارس 3 الثلاثاء
 

 للتواصل 

 

                https://www.facebook.com/share/1Dzyox6MYp/  

      Head of Technical Analysis – email\ Roots.Technical.Analysis@Gmail.com 

      Website\ The Roots Stock Trading 
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